(Cisla oznacuji typy alergenii, alergeny jsou orientaéni, kazdy den jsou upiestioviny na vydejndch)

Skolni jidelna PRIMIREST Bystiice nad Pernstejnem

Primirest

PONDELI
1. éerven 2026

UTERY
2. Cerven 2026

CTVRTEK
4. ¢erven 2026

STREDA
3. Cerven 2026

PATEK
5. Cerven 2026

Polévka Polévka Polévka Polévka Polévka
Kapustova se slaninou Slepiéi vyvar s masem a nudlemi Zeleninovd zapraZend Fazolova Zeleninovy vyvar s vejcem
A:la A:1a,3,9,12 A:1a,9 Aieev 4:3,9,12
Kuveci smés s mexickou Varené vejce Spanélska vepiova pecené Veprovy paprikas Sunkofleky
zeleninou hrachova kaSe s cibulkou duSend ryZe domaci kynuté knedliky kysela okurka
duSend ryZe chléb, kysela okurka
A: A:la,1b,3 A:1a,3,10 A:la,1d,3,7 A:la,1¢,3,7,10

Teply pohankovy saldt se syrem
typu emental a zelenymi fazolkami
zeleninova prizdoba
A:7,12

Spagety s kuiecim masem
a rajcaty
strouhany syr
A:la,7

Zeleninové bezlepkové placicky Teply saldt 7 coCky, ryZe a rajéat
(Libanonsky cockovy taboulet)
vai‘ené brambory,zeleninova piizdoba zeleninovd p;’t’zdoba

A:la,7 A:

s Cervenou cockou a jogurtovym dipem

Brokolicovy mozecek
vai‘ené brambory
zeleninovd piizdoba
A3

Vepiova pecené po selsku
Stouchané brambory s cibulkou
zeleninova prizdoba
A:

Veprovy zavitek (sunka,syr)
vai'ené brambory
zeleninova prizdoba
A:la,12

Kriti ragu na povidlech
s koienovou zeleninou
Specle

Kufieci p¥irodni Spiz
bramborova kase
zeleninovd piizdoba

4:1a,3,7,9,12 A:7

Vepiové maso péti vitni
ryZe basmati

A:6

Pfipominky a pfani s Vami radi prokonzultujeme na tel. 566 550 057

Vyhrazujeme si pravo zmény v jidelnim listku z provoznich a organiza¢nich dﬁvodl‘i'




